
Turinys 

Prologas 9 

Miglė Vilčiauskaitė-Migloko. Jei patiri patyčias, turi 

slaptą galią n 

Akvilė Kavaliauskaitė. Drąsa išgirsti save 19 

Paulius Skruibis. Aklavietėje reikia kito žmogaus . . . . 27 

Gabrielė Vilkickytė. Pasitikėk gyvenimu 37 

Algimantas Kriščiūnas. Tu esi pakankamai geras . . . . 49 

Dominykas Šiugžda. Tinkami žodžiai 59 

Ieva Zasimauskaitė. Juk yra kelias! 69 

Jolita Vaitkutė. Suprasti savo ligą 83 

Dominykas Vaitiekūnas. Galima 91 

Julija Staškovskaja. Nukritęs gali atsikelti 103 

Marius Repšys. Tu lygiai taip pat gali tikėti 115 

Kęstutis Dvareckas. Sveikimas yra gyvenimo užduotis 125 

Robertas Gilchristas. Svarbu gyventi autentiškai . . . . 141 

Inga Juodkūnė. Ieškokime savosios vilties 147 

Priedas. Vilties dėžutė 155 


