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Eglé Gelaziuté-Petrauskiené

Gimiau Kaune.

Mokiausi Juozo Naujalio meno mokykloje.

Studijavau grafikg ir medijy menag Vilniaus dailés akademijoje.

Baigiau meno terapijos magistro studijas Anglijoje, Cesterio universitete.

Dirbu su specialiyjy poreikiy turindiais vaikais ir paaugliais.

Dalyvauju parodose, iliustruoju knygas vaikams ir suaugusiems.

Dabar gyvenu Anglijoje, turiu du slinus, jaunesnysis Tomas, jau aStuoniolikmetis, turi stipry autizmo
sutrikima.

Knygute apie Tomg pradéjau labai spontaniskai, eskizuodama savo vaikus. Paskui sugalvojau sudéti
pieSinukus j istorijéle. Brolio vardu, tarsi paaiskinau, nupasakojau, kodél tas herojus Tomas kitoks,
ka reiskia turéti kitokj brolj, kuo tas kitoniskumas ir gyvenimas su juo pasireiskia. Kad ir tai, jog brolis
nesugeba suprasti ir laikytis taisykliy ne i$ iSdykéliSkumo ar uzsispyrimo, kaip kartais atrodo is Salies.
Autizmas — tai nematoma negalia, komplikuojanti visos Seimos gyvenima.

Knyguté suvedé mane su daugybe Zmoniy, pagalbos organizacijomis. Atradau, kad reikalinga tiesiog
susitikti ir pasikalbéti, pabendrauti autistisky vaiky (ir kitg negalig turinciy ar serganciyjy) tévams,
broliukams, sesutéms. Kaip palengvéja pasikalbéjus tiems, kuriems ,,irgi yra lygiai taip pat“! Mane
ta patirtis ir praturtino, véliau net baigiau meno terapijos studijas, tokiu bidu dabar ir tiesiogiai
prisidedu prie pagalbos vaikams.

Taip buvo pries beveik deSimtmet;...

Dabar apie autizma kalbama laisviau ir atviriau. Dabar populiaru kartoti, kad autizmas ne liga, o
kitoniSkumo ir autizmo jokiu bidu nereikia gydyti ar keisti, kad jis vos ne dovana ir taip toliau.
Negaliu su tuo sutikti. Juk yra ir kita autizmo spektro pusé — tas sunkusis autizmas su protiniu
atsilikimu, saves Zalojimu ir visomis kitomis su tuo susijusiomis pasekmémis. Ir augant vaikui
kitoniSkumo ir savotiSko smagumo, jeigu tai sunkesnis atvejis, nebepaslépsi ir lengvai

nebesuvaldysi...



Be abejo, visi labiau mégsta stebuklingas pagijimo ir sékmés istorijas, todél esu gavusi kritikos, kad
manoji knygelé pesimistiSka, liidinanti ir, kad reikia tik labai daug dirbti su tokiais vaikuciais ir viskas
bus gerai.... Na, o jeigu nebus?

Tomo atveju daug jégy ir |ésy ir energijos jdéta, bet kazkodél atrodo, kad ne, geriau nebebus. Jis
neiSaugo savo diagnozés, tik atsirado naujy sutrikimy — epilepsija, intelekto sutrikimas; neiSmoko
kalbéti, ir jam visada visose gyvenimo situacijose reikia ir reikés pagalbos. Be to, jis dar turi savo
ry$ky charakterj, asmenybe ir nuomone, ypac tai ko jis tikrai nenori daryti. Siuo metu Tomas turi
asistentus, kurie juo rlpinasi septynias dienas per savaite po 24 val. kasdien. Speciali mokykla jo
atsisaké dél agresyvaus elgesio, ir dabar Zvalgomés tinkamy grupinio gyvenimo namuy.

Manes klausia kg patartuméte autistiSky vaiky tévams, kg gal kitaip matote dabar, kai vaikas
paauges. Taip, ypac dabar kai Tomui 18 mety, iS perspektyvos galiu pasakyti — problemos niekur
nedingsta, lengviau nepasidaro. DzZiaukités geromis dienomis, méginkite rasti smagumo ir,
nepamirsdami kity artimuyjy ir saves, planuokite j priekj. Reikia turéti pagalbos ratg, specialistus,
socialinius darbuotojus viskg, kg tik galite rasti ir gauti, kad Zinotuméte jog vaikas yra saugus ir bus
saugus, net jei mamai kas ir nutikty. Jokiu badu neuzsikraukite savo ,,kryzelio” tik sau. Ir nesijauskite
nelaimingi, nesuprasti, vienisi — ieSkokite pagalbos.

Lietuvoje Si knygelé apie Tomg buvo iSleista 2018 metais, leidimg parémé ir knygele platina Lietuvos

autizmo asociacija , Lietaus vaikai“. Informacijos daugeliu klausimy ten taip pat galite gauti.

Man menas, darbai visada buvo saviraiska, ir kaip dabar suprantu, gelbéjimosi ratas, kad pernelyg
nejklimpciau j tik Tomo gyvenima. Bibliotekoje eksponuoju ir panasaus laikotarpio savo iliustracijas,
grafikos ciklg ,,Aukstojo namo vaiduokliai”. Parinkau jj Siai parodai, nes jis irgi tamsokas, gal kazkiek
atspindintis ir vidines dramas, kurias galbit atpaZins i$gyvenantys nelengva laika. Siuos darbus 2017
metais eksponavau savo miestelyje Stafford, JK. Dalis ciklo darby jau iSkeliavo j asmenines
kolekcijas.

Parodoje taip pat eksponuoju ciklg naujesniy darby - iliustracijy Rebekos Unos knygai ,,Siuksliy
Dievas”. Knyga tikrai nuostabi ir verta démesio, o iliustracijos buvo pastebétos ir jtrauktos j Bolonijos
knygy mugés, kuri yra didziausia ir svarbiausia vaiky knygy mugé pasaulyje, iliustruotojy konkurso

trumpajj sarasg, o tai tikrai neblogas jvertinimas.

DzZiaugiuosi galédama pasidalinti savo kiryba su Lietuvos medicinos bibliotekos lankytojais!
Su tikéjimu, kad viskas yra kaip turi bati.
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